Indendors traeningstider 2020-2021

Mandag

Tirsdag

onsdag Lille Vaerlgse Skole 16-18

Torsdag

Fredag Senderso Hallen 16 - 18:30

U6 Lone
Kl. 16:00 - 17:00

ledigt
KI. 17:00 - 18:00

U8 Rasmus
KI. 16:20 - 17:00

Fredag Farum Arena 20 - 22

Fredag Solvang skolen 20 - 22

Senior 1 Stig
KI. 20:00 - 22:00




